
ดูแลและเฝ�าระวังอย่างต่อเนื�อง

ผู้ป�วยเริ�มไม่กินยาตามปกติ / เริ�มมี
อาการผิดปกติจากเดิม

เริ่มมาตรการช่วยเหลือ
เบื้องต้น

สถานการณ์ไม่ดีขึ้น
ผู้ป่วยยังไม่กินยา
เริ่มมีอาการแสดง

เริ่มมาตรการช่วยเหลือ
ระดับกลาง

*โดย ผู้นำชุมชน ประสาน >>
1.ชรบ./อปพร./กู้ภัยในพื้นที่(ระงับเหตุเบื้องต้น)

2.รพ.สต.ในพื้นที�(ดูแลการรับยา)

เข้าระงับเหตุ
นำตัวผู้ป่วยส่ง รพ.นมข

เพื่ อรักษาตามกระบวนการ

เขียว

สามารถกลับสู่ภาวะปกติ

ผู้ป่วยจิตเวชในชุมชน
และผู้ป�วยจิตเวชที�มีความเสี�ยงก่อ

ความรุนแรง (SMI-V)

กินยา
ได้ตามปกติ

ใช่

ไม่

ระดับ 1

ระดับ 2

*โดย รพ.สต./ญาติ/อสม./ชุมชน

*โดย ญาติหรือผู้ดูแล/อสม/ชุมชน/
ประสาน >> รพ.สต./ผู้นํา

ระดับ 3
สามารถกลับสู่ภาวะปกติ

ระดับ 4

เริ่มก่อ
ความรุนแรง

อ.หนองมวงไขอ.หนองมวงไขอ.หนองม่วงไข

เหลือง

ส้ม

แดง

*โดย ผู้พบเห็น
ผู้นําชุมชน-> ชรบ./อปพร./กู้ภัย

ตำรวจ(แจ้ง191)

*update 2569
แนวทางการดูแลผูปวยจิตเวชแนวทางการดูแลผูปวยจิตเวชแนวทางการดูแลผูปวยจิตเวช



ดูแลและเฝ�าระวังอย่างต่อเนื�อง

ผู้ป�วยเริ�มไม่กินยาตามปกติ/
รับประทานยาไม่ต่อเนื่อง/ 

เริ่มมีพฤติกรรมเปลี�ยนแปลง

เขียว

เหลือง

แดง

มีพฤติกรรมเปลี�ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด
/เริ่มมีอาการหวาดระแวง เอะอะโวยวาย

/มีแนวโน้มที�จะก่อความรุนแรง

ส้ม

รพ.สต.สะเลียม(ต.ตําหนักธรรม)-0979739954
รพ.สต.ตำหนักธรรม-0895525533
รพ.สต.รัตนป�ญญา-0638394467
รพ.สต.หนองม่วงไข่-0847095131
รพ.สต.วังหลวง-0869579250
รพ.สต.ทุ่งแค้ว-0801295270
รพ.หนองม่วงไข่(ต.นํ�ารัด)-0817832070

นำผู้ป่วยส่งห้องฉุกเฉิน(ER) 
รพ.หนองม่วงไข่

คนในชุมชน  แจ้ง ผู้นำชุมชน ประสาน >>
1.ชรบ./อปพร./กู้ภัยในพื้นที่(ระงับเหตุเบื้องต้น)
2.รพ.สต.ในพื้นที่(ดูแลการรับยา)*ตามเบอร์โทร

ชองทางการประสานงานดูแลผูปวยจิตเวชชองทางการประสานงานดูแลผูปวยจิตเวชช่องทางการประสานงานดูแลผูปวยจิตเวช

แบ่งตามชนิด สีของผู้ป�วยจิตเวช

*โดย รพ.สต./ญาติ/อสม./ชุมชน

*โดย ญาติหรือผู้ดูแล/อสม/ชุมชน/
ประสาน >> รพ.สต.ใกล้บ้าน(ตามเบอร์โทร)

อ.หนองมวงไขอ.หนองมวงไขอ.หนองม่วงไข

อาการสงบ กินยาได้ปกติและต่อเนื�อง

พบ

นำส่งผู้ป�วย

5 สัญญาณเตือน
1.  ไม่หลับไม่นอน
2. เดินไปเดินมา
3. พูดจาคนเดียว
4. หงุดหงิดฉุนเฉียว
5. เที่ยวหวาดระแวง

โทรประสานห้องฉุกเฉิน
รพ.หนองม่วงไข่
093-3019087

ผู้นําชุมชน

ตำรวจ(*โ﻿ทร 191 )ชรบ./อปพร./กู้ภัย

เข้าระงับเหตุ

แจ้ง*โดย ผู้พบเห็น
มีพฤติกรรมก้าวร้าว รุนแรง ข่มขู่ คุกคาม
/ทำร้ายตัวเองและผู้อื�น ขว้างปาสิ�งของ
/ถืออาวุธ ของมีคมพร้อมก่อเหตุรุนแรง

ประสาน ประสาน

โทร

*ประเมินสถานการณ์
**พิจารณา โทร 1669

*update 2569
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